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Cicloturisti in Terre del Novo



Fosdinovo e le Terre del Novo, patria di 
campioni di ciclismo, fra cui il notissimo 
Graziano Battistini, sono una sorta di 
“santuario” del cicloturismo. Non c’è momento, 
nella bella stagione, in cui la rete di strade 
non sia solcata da cicloturisti e amanti della 
bicicletta. Vi si corre anche un importante 
giro ciclistico, il Giro della Lunigiana, che 
è gara valida per i campionati nazionali. Le 
strade formano un reticolo di percorsi; strade 
in salita, piano, discesa, con viste straordinarie 
sul mare e sulle Alpi Apuane, punti di sosta 
e ristoro, rendono il cicloturismo in questa 
terra interessante, sia dal punto di vista 
sportivo che ricreativo e culturale. Così si 
può incontrare l’ultimo gregge di pecore che 
scende in transumanza alla Piana, si passa dalla 
Città Romana di Luni, si incontrano castelli 
bellissimi, a Fosdinovo, Castelnuovo Magra e 
Ortonovo, la prestigiosa Villa Malaspina, i tanti 
borghi e si può provare la forza dei muscoli 
e del fiato in salite più impegnative. Oppure 
si può andare al mare, la mattina, e tornare 
in bici, col fresco la sera. E’ il paradiso dei 
cicloturisti….

LE TERRE DEL NOVO
I Comuni di Castelnuovo Magra, Fosdinovo ed 
Ortonovo hanno dato l’avvio ad un inedito processo 
di collaborazione, fra Toscana e Liguria, nel 
turismo, cultura e produzioni locali di qualità al 
fine di costruire una proposta turistica e turistico-
culturale unitaria che superi le naturali divisioni 
amministrative che, come è noto, non sono 
avvertite dal visitatore che “incontra” il territorio 
come uno spazio unico, da conoscere e fruire. Forti 
ragioni antiche legano i tre Comuni e giustificano 
questa unità ponendo le loro radici in una storia 
conosciuta –a partire dalla Città Romana di 
Luni- che non ne ha distinto o diviso le sorti. 
Oggi ci si propone di valorizzare unitariamente il 
grande patrimonio storico, culturale ed ambientale 
che dalla nostra montagna al mare caratterizza 
questo territorio di confine fra le Regioni Toscana 
e Liguria, fra le Province della Spezia e di 
Massa Carrara. E, così, partendo dalla singolare 
toponomastica dei Comuni - Castelnuovo Magra, 
Fosdinovo, Ortonovo- è stato denominato “Terre 
del Novo” questo nuovo territorio.
Il percorso cicloturistico delle Terre del Novo
E’ un anello che unisce il Comuni di Ortonovo, 

Castelnuovo Magra e Fosdinovo, partendo dalla 
Città archeologica di Luni, attraversando Sarzana, 
e chiudendo il cerchio ancora a Luni. Esso 
utilizza un ampio tratto della Via Frangicena. Il 
percorso è il seguente: Luni antica, Anfiteatro, 
Isola, Ortonovo, Castelnuovo Magra, Caprograno, 
Museo del Selvatico (SP 446), Fosdinovo, Le 
Prade, Canepari, Sarzana (entrando nella Via 
Francigena), Fortezza di Castruccio, Sarzanello, 
Caniparola, Luni antica.

IL TROFEO “G.. BATTISTINI”
Nel 2014 si correrà la 18^ edizione del Trofeo 
“Graziano Battistini”, dedicato agli allievi, 
nell’ambito della gara ciclistica internazionale 
denominata Giro della Lunigiana, che si tiene 
ogni anno nel primo weekend di settembre.

INFORMAZIONI
Centro Servizi per il Turismo, Fosdinovo 
infofosdinovo@gmail.com 01871856189
Gruppo Sportivo “Graziano Battistini”, 
Fosdinovo tel. 3479504096 (segretario) 
severino.e@libero.it
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